
Пояснительная записка 

к учебному плану ООО на 2023-2024 уч.год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 25» города Чита 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 25 города Читы разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального, общего, основного общего, среднего общего утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858; 

 приказ Министерства просвещения РФ № 287 от 31 мая 2021 года «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 постановление главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 28 

сентября 2020 г. «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 приказ МО, науки и молодежной политики Забайкальского края № 711 от 

29.08.2011 г. «О внесении изменений в региональный учебный план 2004 г.» 

 Основные образовательные программы МБОУ «СОШ № 25»;  

 Устав МБОУ «СОШ № 25».  

 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 25 (далее - учебный 

план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Настоящий учебный план является инструментом в управлении качеством 

образования. Основополагающими принципами построения учебного плана являются:  

 обязательность федерального компонента, обеспечивающего единство 

образовательного пространства;  

 целостность и сочетаемость инвариантной (обязательной) и вариативной 

(формируемой участниками образовательного процесса) частей, отражающих 

согласованность потребностей в образовании личности, общества и государства, а 

также тип образовательного учреждения – общеобразовательная организация;  

 преемственность структуры и содержания начального, основного и среднего 

общего образования в рамках поэтапного перехода на ФГОС-21, с учётом 

реализации ФГОС НОО в 1-4-х классах, ФГОС ООО в 5-9-х классах 

 вариативность, обеспечивающая индивидуальные потребности;  

 дифференциация с целью реализации возрастных особенностей, обучающихся;  

 интегративность содержания образования на основе психофизиологических 

особенностей восприятия обучающимися окружающего мира;  

 диверсификация образовательных услуг с учетом потенциальных ресурсов ОУ и 

социальных запросов населения;  

 индивидуализация, позволяющая учитывать интересы, склонности и способности 

обучающихся;  

 учет кадрового потенциала МБОУ «СОШ № 25».  

Учебный план МБОУ «СОШ № 25» реализуется по программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. Распределение часов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, позволяет 

осуществлять построение индивидуальных учебных планов, в том числе для детей с 



особыми образовательными потребностями и для организации индивидуального обучения 

на дому. 

План сохраняет в необходимом объеме содержание образования, являющееся 

обязательным на каждой ступени обучения. Соблюдается преемственность между 

предметными циклами, отдельными предметами. 

Продолжительность учебного года: 5-8 классов – 34 учебных недель, для  9 классов – 

33 учебные недели.  

При проведении учебных занятий по «Английскому языку» (5-9 кл.), «Технологии» 

(5-8 кл.), «Информатике» (5-9 кл.) осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости классов 25 и более человек. 

В соответствии со статьей 58 ФЗ-273 от 29.12.2012 года настоящий учебный план 

МБОУ «СОШ № 25» определяет формы промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам, курсам, дисциплинам, а именно: тестирование, контрольная работа, 

диктант, сочинение, диагностическая работа, защита творческого проекта.  

Требования к отметке и оценке учебных достижений в период промежуточной 

аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана определяются локальным 

актом – Положением о формах, порядке осуществления текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся.  

Аттестация проводится устно и письменно.  

Устно – в форме собеседования, защиты проекта.  

Письменно – в форме контрольной работы (КР), диктанта (Д), сочинения (С), 

тестирования (Т), диагностической работы (ДР).  

Формы контроля определяет администрация с учетом содержания учебного 

материала и используемых оценочных материалов.  

Не оцениваются по пятибалльной шкале предметы как «Забайкаловедение» в 5-9 

классах, ОВП в 8-9 классах, а также групповые занятия по предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям). Аттестация обучающихся по данным предметам осуществляется 

качественно (по системе «зачтено/незачтено») без фиксации их достижений в классных 

журналах в виде отметок по пятибалльной шкале. 

В связи с переходом на новые ФОП в учебный план внесены изменения  на 

изучение предмета «Черчение» в 7-8 классах отводится 0,5 часа в неделю. На изучение 

предмета «Вероятность и статистика» отводится 0,5 часа в неделю. Уроки черчения 

проводятся в первом полугодии, уроки «Вероятность и статистика проводятся во втором 

полугодии. В 9 классе учебный курс «Вероятность и статистика» является частью 

Элективного курса по математике . 

Учебный план ориентирован на освоение федеральных государственных 

общеобразовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года составляет не менее 34 учебных недель с учетом экзаменационного 

периода. Продолжительность учебной недели 6 дней, продолжительность урока – 40 

минут. 

Содержание образования на основной ступени является базовым для продолжения 

обучения в средней (полной) школе, что создает условия для подготовки учеников к 

выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и 

самообразования. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 иностранные языки (английский язык, второй иностранный язык 

(немецкий/французский язык); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 



 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Учебный план для обучающихся 5-6 классов реализует обновлённый ФГОС ООО.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), МБОУ СОШ № 25, учредителя 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на введение специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса, в том числе этнокультурные: 

 1 час на изучение предмета ОБЖ в 5 классе для сохранения учебной линии на 

уровне обучения 

 1 час в 5, 8 классе на изучение предмета «Забайкаловедение» для расширения 

знаний обучающихся и введение регионального компонента; 

 0,5 часа в 7, 8 классах на изучение предмета «Черчение» с учетом запросов 

обучающихся;  

 1 час в 8, 9-х классах на изучение предмета «Основы выбора профессии» для 

обеспечения профориентационной работы; 

 0,5 часа в 7-8 классах на изучение учебного курса «Вероятность и статистика» из 

предметной области «Математика»; 

 1 час в 5,  9 классах для индивидуально-групповых занятий по предметам УП для 

расширения знаний обучающихся по запросам обучающихся и их родителей. 

Учебный курс «Финансовая грамотность» реализуется во всех параллелях через 

интеграцию в предметы обществознание, математика, технология, что отражено в рабочих 

программах по соответствующим предметам. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов 

 
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Сроки проведения 

5 

Русский язык Контрольная работа 

октябрь 

декабрь 

май 

Математика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Англ.язык Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

6 Русский язык Контрольная работа 

октябрь 

декабрь 

май 

Математика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Англ.язык Контрольная работа 



История Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

7 

Русский язык Контрольная работа 

октябрь 

декабрь 

май 

Алгебра  Контрольная работа 

Биология Тестирование 

География Тестирование 

Англ.язык Тестирование 

История тестирование 

Обществознание  Тестирование 

Информатика  Проект 

Физика  Контрольная работа 

8 

Русский язык Сочинение 

октябрь 

декабрь 

май 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Биология тестирование 

География тестирование 

Англ.язык тестирование 

История тестирование 

Обществознание  тестирование 

Информатика  тестирование 

Физика тестирование 

Химия тестирование 

9 

Русский язык Диагностическая работа 

октябрь 

декабрь 

май 

Алгебра Диагностическая работа 

Геометрия Диагностическая работа 

Биология Тестирование 

География Тестирование 

Англ.язык Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание  Тестирование 

Информатика  Тестирование 

Физика Тестирование 

Химия Тестирование 

 

Итоговая аттестация обучающихся 5-8 классов 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Сроки проведения 

5 Русский язык Контрольная работа май 

Математика Контрольная работа май 
Биология Контрольная работа май 
География Контрольная работа май 
Англ.язык Контрольная работа май 
История Контрольная работа май 
Обществознание  Контрольная работа май 

6 Русский язык Контрольная работа май 
Математика Контрольная работа май 
Биология Контрольная работа май 
География Контрольная работа май 
Англ.язык Контрольная работа май 
История Контрольная работа май 
Обществознание  Контрольная работа май 
Информатика  Контрольная работа май 

7 Русский язык Контрольная работа май 
Алгебра  Контрольная работа май 



Биология Тестирование май 
География Тестирование май 
Англ.язык Тестирование май 
История тестирование май 
Обществознание  Тестирование май 
Информатика  Проект май 
Физика  Контрольная работа май 

8 Русский язык Сочинение май 
Алгебра Контрольная работа май 
Геометрия Контрольная работа май 
Биология тестирование май 
География тестирование май 
Англ.язык тестирование май 
История тестирование май 
Обществознание  тестирование май 
Информатика  тестирование май 
Физика тестирование май 
Химия тестирование май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5-6 классов  

 на 2023-2024 уч.год 
   Предметные области Учебные 

предметы 

                      классы 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 

Обязательная 

часть 

            

      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки 
Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Второй ин.язык               

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра               

Геометрия               

Информатика               

Общественно-

научные предметы 

История (История 

России, Всеобщая 

история) 

2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание         1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Химия               

Физика               

ОДНКНР Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и ОБЖ 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 

ОБЖ               

Итого 28 28 28 28 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса       

Математика и 

информатика 
Информатика 1 1 1 1 

1 1 1 

Физическая культура 

и ОБЖ ОБЖ 

1 1 1 1 1 1 1 

        
      

Забайкаловедение Литература 

Забайкальского края 
1 1 1 1 

      

Индивидуально-групповые занятия 

(факультативы) 
1 1 1 1 

1 1 1 

Итого 4 4 4 4 3 3 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

Учебный план 7-9 классов  на 2023-2024 уч.год. 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                      

классы 

  

7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Филология 
Русский язык 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Немецкий язык         1 1 1 1         

Французский 

язык 
1 1 1 1                 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия         2 2 2 2 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1                 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1         

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 1 1         

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ОБЖ         1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 33 33 33 33 33 33 33 33 31,5 31,5 31,5 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5       

  

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 1 1 1 1               
  

Технология ОВП         1 1 1 1 1 1 1 1 

Забайкаловедение         1 1 1 1         

Черчение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5         

Индивидуально-групповые занятия 

(факультативы) 
                1 1 1 1 

Элективные курсы предпрофильной 

подготовки 
                2,5 2,5 2,5 2,5 

Итого 2 2 2 2 3 3 3 3 4,5 4,5 4,5 4,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 
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